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Randonnées du 25 mars 2025 à Vez et à Saint-Jean-aux-Bois 

 

Vez : 
 

         
 
  
Situé à 72 km de Montreuil (prononcer Vé), dont les habitants sont les Vadais et les Vadaises est un 
village situé dans le département de l’Oise en région Hauts-de-France.  
Vez tire son nom d’un gué (vadum en latin) sur la rivière Automne. Quoique déjà 
peuplé à l’époque gauloise, ce sont des moines dépendant de Saint-Médard de 
Soissons qui rassemblèrent la population autour du gué au début du IXème siècle 
avant de fonder en 1160 une abbaye qui sera fortifié au XIVème siècle. Vez fut 
pendant cinq siècles la première capitale du Valois. 
Vez compte trois monuments historiques sur son territoire : 

- Le Château de Vez connu comme donjon de Vez datant du XIVème siècle. 
- L’église Saint-Martin-et Saint-Léonard dont le petit chœur en est la partie la plus 

remarquable qui  date des années 1225/1230 
- La ferme de Saint-Mard 

 

Saint-Jean-aux-Bois : 
 

 

  
 
Saint-Jean-aux-Bois est une commune forestière située en forêt de Compiègne dans le 
département de l’Oise.  
Ses habitants sont appelés les Solitaires car en 1794 sous la Révolution française, le village prend 
le nom de la Solitude.  
Le village de Saint-Jean-aux-Bois aurait pour origine un monastère du XIIème siècle construit à 
l’emplacement d’une chapelle.  
L’Abbaye Notre-Dame-et-Saint-Jean-Baptiste en est le principal monument. 
En 1942, est écrit la chanson très connue « Mon amant de Saint-Jean » pour marquer leur 
promesse de mariage faite par deux amoureux à La Bonne Idée, une auberge de Saint-Jean-aux-
Bois. En 2015, Saint-Jean-aux-Bois s’était porté candidat pour être classé  parmi les plus beaux 
villages de France mais son dossier n’a pas été retenu 
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RANDONNÉES MENÉES  PAR MARTINE, JANINE ET JEAN-CLAUDE 
 
 
LE MATIN 
  
Départ à 8 heures, arrivée au lieu-dit le Pavé sur la N2 vers 9heures30, point de départ de la 
randonnée longue du matin. Les marcheurs de la randonnée courte restent dans le car et se 
rendent directement à Vez pour le départ de leur randonnée. 
 
Randonnée longue Openrunner n° 10870607  
Parcours en ligne de 9km par des chemins déjà empruntés lors de randonnées précédentes. 
 TRES IMPORTANT : Nous descendrons du car en bordure de la N2 qui est très fréquentée. Nous devrons 
la traverser pour commencer notre randonnée. Par conséquent, il est impératif de respecter les 
consignes de sécurité qui vous seront données.  

Le parcours est facile sur les 6 premiers km jusqu’au moment où nous allons traverser la D32 là, il faudra 
également faire preuve de prudence. S’en suivra une côte assez raide de 300mètres environ pour atteindre le 
plateau de Vez en contournant largement le village. Nous aurons alors de très belles vues sur la vallée de 
l’Automne, l’ancienne abbaye de Lieu Restauré et le château de Vez.   

 
Randonnée courte Openrunner n° 10945371  
Les randonneurs descendront du car au cœur du village de Vez à proximité de la salle où nous déjeunerons le 
midi. Boucle de 3,1km km autour du village commençant par  une descente avec des vues sur la gauche sur le 
château de Vez pour rejoindre la D32 qui sera empruntée sur environ 500m. Bien marcher sur le côté gauche  
de la route en file indienne. La randonnée se terminera par une cote en lacet passant par le centre du village. 
 
A MIDI récupération des paniers et repas à la salle communale de Vez. 

 
 
L'APRÉS-MIDI 
  
Tous les randonneurs reprennent le car direction Saint-Jean-aux Bois distant de 17km environ, il stationnera 
carrefour du Bocage à l’intersection de la D33 et de la D85. Le départ des 2 randonnées se fera de cet endroit. 
 
Randonnée longue Openrunner n° 10897308  
Boucle de 7km, cette randonnée, toute en forêt, contournera largement le très beau village de Saint-Jean-aux 
Bois. Comme nous passerons à proximité de deux rus en début de randonnée, de la boue n’est pas à exclure 
sur quelques dizaines de mètres.  
Ensuite, la randonnée bien que légèrement vallonnée est très facile.  
Arrêt au Chêne de Saint-Jean qui est le plus vieil arbre de la forêt de Compiègne et du département de l’Oise, et 
peut-être même le plus vieil arbre forestier de France et qui malheureusement victime du développement  de 
champignons.  L’ONF a détecté en 2002  un risque de rupture important et les alentours de l’arbre  ont été 
balisés. En 2011, sa branche principale est tombée. 
Fin de la randonnée par la visite du centre de Saint-Jean-aux Bois et de son abbaye. 
  
Randonnée courte Openrunner n°10916827 

Boucle de 3,8km facile qui partira à l’opposé de la randonnée longue en contournant le village de Saint-Jean-aux 
Bois par l’est. Passage par le Chêne de Saint-Jean (descriptif dans le résumé de la randonnée longue, puis visite 
du vieux Saint-Jean-aux Bois.  
 
 
Tout le monde se retrouve vers 16h30 au car pour le retour à Montreuil vers 
18h. 
  


