T.L.C. - Activité Randonnées
Journée du mardi b novembre 2024

Autour de Vauhallan (Essonne)

* Le matin
Les deux randonnées suivent des parcours en boucle a partir de
la salle polyvalente de Vauhallan

* A midi
Déjeuner dans la salle polyvalente de Vauhallan

 L'apres-midi
Les deux randonnées suivent des parcours en boucle dans la
Forét Domaniale de Verrieres a partir du Carrefour de
Montauzin




Programme de la journée

Rendez vous au 23, avenue Walwein a peu pres en face de I'entrée de I'école Diderot . Départ a 8h00 précises

Aujourd'hui nous passons toute la journée a Vauhallan et ses environs avec pause-déjeuner dans la salle polyvalente de Vauhallan que
cette commune met aimablement a notre disposition.

Quelques consignes préliminaires et particulieres a cette journée :

1. A notre arrivée a Vauhallan, le car ne pourra stationner que briévement au bord de la rue pour permettre a tous les randonneurs de
descendre, puis le car partira se garer quelques kilometres plus loin en dehors du village. Etant donné que nous ne retrouverons le
car qu'apres le déjeuner, il faudra quitter celui-ci en prenant avec soi son panier-repas. Pour que l'opération de descente du car se
fasse le plus rapidement possible, je vous demande de ne pas mettre vos paniers-repas dans la soute au départ de Montreuil, mais de
les prendre avec vous dans le car.

2. Les randonnées du matin comportent une (rando courte) ou deux (rando longue) montées un peu longues d'environ 1IKm chacune, et
autant de descentes. Par sécurité, je vous recommande vivement de vous munir de batons de marche.

* VAUHALLAN

C'est une petite commune du département de I'Essonne établie en bordure du Ru de Vauhallan, affluent de la Biévre. Bordé au sud et a l'ouest
par le plateau de Saclay, ce village est situé au Sud-Ouest de Paris a 17 km a vol d'oiseau de Notre-Dame. La commune compte un peu plus de
2000 habitants, les Vauhallanais(e).

Le nom de cette localité est attesté dés 1281 sous la forme Valli Hellandi (en latin : le val de Hellan -patronyme d'origine germanique-). Il a
progressivement évolué pour devenir Vauhallan en 1801

Sur un monticule, au ceeur du village, se dresse la jolie église Saint-Rigomer et Sainte-Ténestine qui date du XIII éme siecle. Elle fut érigée
sur les vestiges d'une église primitive commandée vers 530 par Childebert 1¢" I'un des fils de Clovis, en mémoire d'un miracle opéré par ces
deux saints et dont il aurait été témoin. De ce premier édifice ne subsiste que la crypte.

Placée sur I'un des chemins menant a Saint-Jacques-de-Compostelle, Vauhallan abrite sur le hameau de Limon, 'abbaye bénédictine Saint-Louis-

du-Temple construite au début des années 50, a la suite du départ des Bénédictines du couvent de la rue Monsieur a Paris dont elles ont été
expulsées en 1938. Le long du chemin des randonnées de la matinée, nous passerons d coté de cette abbaye.

* LE BOIS DE VERRIERES

En 550, les rois mérovingiens donnerent cette région a une abbaye devenue en 774 Saint-Germain-des-Prés. Ces religieux resterent ainsi
propriétaires du Bois de Verrieres et en assurérent I'entretien et I'exploitation jusqu'a la Révolution. Le Bois de Verrieres est en particulier
réputé pour ses chdtaigniers.



* RANDONNEES DU MATIN :

La premiére étape de |'autocar nous amene a Vauhallan ot il nous dépose tous un peu avant d'arriver au centre du village. Munis de nos
paniers-repas, nous nous rendons a la salle polyvalente toute proche (moins de 250m) dont j'irai chercher la clé a la Mairie. Nous
déposons nos repas du midi dans la salle puis partons pour nos randonnées de la matinée.

Les deux randonnées, longue et courte, suivent des parcours en boucle a partir de la salle polyvalente.

La randonnée courte.
Boucle de 4.3Km ; identifiant Open Runner : 1999 1848 ; dénivelée positive et négative de 85m.
Une bonne montée en forét peu aprés le départ permet d'atteindre un plateau qui passe par le hameau de Limon. Ld, on pourra
s'arréter quelques instants vers l'imposante abbaye bénédictine. Un joli colombier et un petit vignoble plus tard, et c'est le retour
vers le centre Vauhallan par une descente bien aménagée au moyen d'un escalier en gradins. Avant de rejoindre la salle
polyvalente, un arrét a I'église du village s'impose.

La randonnéee longue.
Boucle de 8.3Km ; identifiant Open Runner : 1999 1913 ; dénivelée positive et négative de 132m.
La premiére partie du parcours emprunte le méme itinéraire que celui de la randonnée courte. Nous enchdinons de I'autre c6té du
village par une montée un peu raide qui permet de rejoindre le plateau de Saclay ol nous faisons une deuxieme boucle avant de
revenir au centre du village et sa salle polyvalente

- DEJEUNER dans la salle polyvalente de Vauhallan

- RANDONNEES DE L'APRES MIDI :
Apres le déjeuner (vers 13h45), nous allons a I'arrét de bus situé en contrebas de I'église (marche de 350m) ou nous rejoint notre car.
Tous les randonneurs montent dans le car, direction le Bois de verriéres

Les deux randonnées sont des boucles. Ce sont des parcours faciles le long de belles allées forestiéres, comportant tres peu de
dénivelée, a la différence du matin. Fonction des contraintes de temps, les 2 randonnées peuvent tre écourtées au besoin.
La randonnée courte.
Boucle de 4.9Km ; identifiant Open Runner : 2006 7518; dénivelée positive et négative de 25m.
La randonnéee longue.
Boucle de 8.4Km ; identifiant Open Runner : 2007 0671; dénivelée positive et négative de 72m.

+ RETOUR A MONTREUIL :
Tout le monde monte dans le car vers 16h30/17h.

Retour a Montreuil aux environs de 18h. L,
Journée préparée par Bernard SIGROS
Randonnées courtes menées par Jean-Claude PLARD & Janine LECLERE

Randonnées longues menées par Bernard SIGROS
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Randonnée courte du matin

Longueur : 4.26Km ; Dénivelé+ : 85m ; Dénivelé- : 85m ; Durée : 1h15' environ Identifiant Open Runner : 1999 148
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Randonnée longue du matin
Longueur : 8.31Km ; Dénivelé+ : 132m ; Dénivelé- : 132m ; Durée : 2h25' Identifiant Open Runner : 1999 1913



Salle polyvalente

Eglise Saint-Rigomer
et Sainte-Ténestine

Vauhallan

L’EGLISE SAINT-RIGOMER ET -
SAINTE-TENESTINE ET SA CROIX

Perchée sur son tertre, I'église du
2 une chapelle romane primitive du
mérovinglenne (V'™ siécle).

Elle était placée sous le patronage de
Sulnl—Rigomer.fétéIez4aaﬁt.ensouv=nil
dumiracle 3 lorigine du culte 2Vauhallan:
le moine Rigomer et son éiéve Ténestine
furent absouts de leur faute présumée
par le rol Childebert, fils de Clovis, qui
ordonna la construction dun lieu de culte
‘en mémoire de cet événement.

La grande porte carrée, de style classique
(XVil*=siécle), rénovéeen 2022, comporte
sur saface intérieure e nom des habitants,
seigneurs, notables et curés de Vauhallan
depulsie couronnement de Charlemagne
en I'an 800 jusqu'aux premidres années
du XX*"= sidcle.

Xili*=* sidcle, agrandie au XV slésle, succéde
Xt sidcle élevée au-dessus d'une crypte

Fortement endommagée durant la
Révolution, son mobilier fut vendu

|
aux enchéres publiques et ses tombes

{

furent profanées.

La restauration de 1859-1860, sous le
mandat du maire, Eugéne de Stadler, a
permis de redonner vie & I'église en la
dotant d'un autel baroque, d'un nouveau
mobilier dont une chaire, de vitraux et de
tableaux. D'autres restaurations ont sulvi
€t sulvront...

Léglise est inscrite & linventaire des
Menuments historiques depuis 1927,

| 5a croix de prédication, daté
q . e de 1602,
4; estsituée dans I'ancien cimetidre contigu

a Véglise et a été classée
Historique en 1984, it

\ 2

~auhallan



L’ABBAYE BENEDICTINE DE
SAINT-LOUIS DU TEMPLE A LIMON

En 1814, Louis XVIII fait don a sa cousine, la princesse Louise-Adélaide de Bourban
Condé, du domaine du Temple a Paris afin d'y établir un monastére, Cette donation
sera finalement révoquée en 1848, obligeant les religieuses a quitter les lieux, Les sceurs
restent cependant a Paris dans un hétel particulier qu'elles aménagent en monastére
Jusqu'a sa vente en 1938 a l'issue d'un long procés entre les héritiers de la princesse.

En 1931, les soeurs achétent le domaine de Limon et y ont fait construire 'Abbaye pour
sy installer en 1951.

L'Abbaye est située sur I'ancien domaine de Limon, I'un des quatre fiefs de
Vauhallan, dont le colombier est le seul vestige du manoir du XII1*™ siacle.

Tout d'abord agricole, ce domaine, qui fut la propriété de puissantes familles, se
transforme a la Révolution en bien d’agrément avec son parc a 'anglaise, son mur
d'enceinte et son chateau datant de 1850, Ce dernier sert aujourd’hui d'hétellerie
aux sceurs bénédictines,

Les batiments de la ferme exploités par les sceurs jusqu'en 2000 ont été vendus
au «Réseau Cocagnen et les terres louées aux «Jardins de Cocagnes qui y font de
I'agriculture biologique en employant des jardiniers(éres) en réinsertion socio-
professionnelle. Avec le magasin-librairie, I'hébergement pour une halte spirituelle
constituel'activire‘principaledessoeursdeceﬁe(omrnunaute’monash‘quecatholique.
Deux musées, accessibles sur rendez-vous, accueillent les visiteurs : I'un, historique,
rassemble des souvenirs de la famille royale emprisonnée dans la tour du Temple
pendant |a Révolution ; I'autre, artistique, réunit des ceuvres (dessins, caricatures,
€crits humoristiques, ...) de Mére Geneviéve Gallois (1888-1962), peintre graveur
verrier, qui a réalisé d'étonnants vitraux dans I'église abbatiale. Une partie de ses
ceuvres est inscrite au titre des Monuments Historiques

Le long des

randonnées du matin
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Randonnée courte de 'aprés-midi

Longueur : 4.88Km ; Dénivelé+ : 25m ; Dénivelé- : 25m ; Durée : 1h15' environ Identifiant Open Runner : 2006 7518
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Randonnée longue de l'aprés-midi
Longueur : 8,40Km ; Dénivelé+ : 72m ; Dénivelé- : 72m ; Durée : 2h15'environ Identifiant Open Runner : 2007 0671
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Chauffeur
du Car

ROAD BOOK Responsable de la sortie et
Meneur Randos Longues
Jean-Claude PLARD & Janine LECLERE 06 28 40 29 98 & 06 60 69 42 18

Contact Car

Chauffeur du car

Salle Polyvalente

Claudine PALACIO

Bernard SIGROS

Lieu du déjeuner

91430 - VAUHALLAN

06 70 34 30 31

06 16 13 18 31

Lieu Action a I'étape
Heure

23, avenue Walwein (Ecole Diderot)
93100 Montreuil

91430 Vauhallan
Arrét bref sur la D60 environ 200m avant la Mairie
(48.73476, 2.20887) - Voir photo

Le car continue sur la D60 en direction de Saclay et
se gare sur la vaste esplanade a c6té des garages
Subaru, Mitsubishi, Peugeot ... (48.73006, 2.18060) -
Voir photo

Retour a Vauhallan

Arrét bref a I'entrée du village juste apres le STOP
et avant la montée vers I'église, a 'arrét de bus
matérialisé au sol. (48.73408, 2.20479) - Voir photo

80, route des Gatines (Centre de congres « Les
Gatines »), 91370 - Verriéres-le-Buisson
(48.74849, 2.24945)

23, avenue Walwein (Ecole Diderot)
93100 Montreuil

7h45 pour
départ 8h00

30Km,
environ
1h a 1h30'

2.3Km

1.9Km

6.3Km

27Km,
environ
1h a 1h30

Accueil des randonneurses randonneurs montent dans le
car avec les paniers pique-nique.
Rien dans la soute au départ de Montreuil

Dépose rapide de tous les randonneurs, sans ouverture
de la soute du car.

Le car stationne jusqu'a I'appel téléphonique de Bernard
Sigros vers 13h30 (apres le pique-nique des randonneurs
a Vauhallan) et revient alors @ Vauhallan chercher les
randonneurs

Tous les randonneurs remontent dans le car

Le car dépose tous les randonneurs et stationne jusqu'au
retour des randonnées de |'aprés-midi vers 16h30/17h.
Tous les randonneurs remontent dans le car.

Dépose de tous les randonneurs.
Retour a Montreuil vers 18h/18h30



Etape 1
Dépose des randonneurs a Vauhallan

Etape 2
Stationnement du car sur la D60

(Route de Saclay)

Etape 3
Chargement des randonneurs a Vauhallan

(Arrét de bus)



