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Journée du mardi 28 novembre 2023
 

Autour de Boutigny-sur-Essonne (91820) 

• Le matin 
Autour de Boutigny-sur-Essonne 

   
• A midi 

Déjeuner dans la salle Saint Roch à Boutigny 
 
• L’après-midi 

Autour du Rocher Canon en Forêt de Fontainebleau 



 
 
 

Fiche d'identité de Boutigny-sur-Essonne 
Boutigny-sur-Essonne (91820) se situe dans la vallée de l'Essonne, à 50 kilomètres environ au sud de Paris et dans le cours supérieur de la 
rivière Essonne. Le paysage boisé fait partie du massif qui joint les forêts de Fontainebleau et de Rambouillet. Cette commune s'intègre 
naturellement dans le Parc Naturel Régional du Gâtinais français ou au "Pays des milles clairières et du grès". Cette appartenance permet de 
garantir le respect des zones de marais existantes sur la commune.  
La population est voisine de 3000 habitants qui se nomment les Batignacois. La superficie de la commune dont l’altitude est comprise entre 57 
et 147m est de 16,2 km² 
 

Un peu de l’histoire et des activités de Boutigny-sur-Essonne 
Le site est occupé dès le paléolithique : une peinture à l'ocre de cervidé a été découverte en 1953 dans la grotte de la Justice (dépôt au 
Musée des Antiquités nationales à Saint-Germain-en-Laye). 
Au Moyen Âge, les seigneurs de Château-Gaillard à Jarcy, hameau de Boutigny, règnent sur le village. 
Trois moulins à grain étaient présents sur le cours de l'Essonne. Le moulin de Boutigny a continué à produire de la farine avec les techniques 
modernes jusqu'en 2010 environ. 
Michel de l'Hospital fréquente le château de Bélesbat à partir de 1550 environ ; il y mourra en 1573. Voltaire y séjourne plusieurs fois en 
1725. 
À partir de 1882, la commune produit des pavés et des bordures de grès pour Paris, expédiés à raison de 15 à 20 wagons par jour. L'activité 
cessera en 1962. 
Dès 1901, les cressonnières profitent de la pureté de l'eau, mais la vigne a disparu bien avant avec le phylloxéra. 
Aujourd'hui, l'agriculture, malgré un afflux de nouvelles habitations, reste prépondérante (800 ha). 
 

Forêt de Fontainebleau : La mare des Evées et l’ancien puits de pétrole 
Ces deux curiosités sont situées dans la partie nord de la Forêt de Fontainebleau , à proximité du site du Rocher Canon. Nous sommes à peu 
prés à mi-chemin de Melun et Fontainebleau, à proximité de la commune de Bois-le-Roi. 
La mare aux Evées : son nom provient d’un dérivé de vieux français et désigne une zone marécageuse. Afin d’assainir ce secteur la plupart du 
temps inondé, des travaux sont entrepris sous Louis-Philippe d’après le plan élaboré entre 1833 et 1835 par Achille Marrier de Bois d’Hyver, 
conservateur des Eaux et Forêts. Plus de 20 km de fossés en étoile furent creusés ainsi que le bassin central cubant 12 000 m3. 
Ancien puits de pétrole : entre 1958 et 1986, 38 puits de pétrole sont creusés dans cette partie de la forêt. Une ancienne structure est 
conservée pour témoigner de cette histoire peu commune. Ce projet fût stoppé dans le cadre de la préservation du massif. 
 
 



Notre journée et nos randonnées 

Départ de Montreuil à 8 heures 
Si la circulation est à peu près normale, nous devrions arriver à Boutigny-sur-Essonne aux environs de 9h30. Les 2 
randonnées du matin, courte et longue sont en boucle à partir du parking de la gare de Boutigny où le car dépose tous les 
randonneurs. 
Les possibilités de randonnées sont assez limitées autour de Boutigny : nous reprenons donc ce matin le tracé des 
randonnées reconnues et menées par Pascal CONSEIL le 7 juin 2022. 
La randonnée courte passe devant la Mairie (11, Bdv Maurice Ouin, en empruntant le Bdv Jules David). La meneuse ou le 
meneur y récupère la clef et le code d’accès à la salle Saint Roch où nous déjeunons à midi. 
 
Randonnées du matin 

Randonnée courte : Parcours Open Runner N° 14821235 
 Longueur 3,97Km ; D+ 76m ; D- 77m 
Randonnée longue : Parcours Open Runner N° 14820315 
 Longueur 8,37Km ; D+ 95m ; D- 93m 

 
La randonnée courte est une boucle qui débute par une montée d’environ 1,5 Km au cœur de la commune en empruntant le 
GR1. Le reste de la randonnée est sans difficulté. 
La randonnée longue, est également en boucle. Durant cette randonnée nous avons à franchir deux passages à niveau donc 
prudence ! Après les deux premiers kilomètres parfaitement plats nous attaquons une montée d‘environ 2 km peu difficile 
qui nous mènejusqu’au plateau. Au niveau du petit village de Marchais, nous empruntons avec prudence la D153 sur une 
centaine de mètres. Il faut alors impérativement marcher en file indienne. Nous redescendons ensuite à Boutigny-sur-
Essonne par la vallée Saint-Jacques. 
 
Déjeuner dans la salle Saint Roch 
Chacun récupère son panier-repas dans le car. La salle est à proximité de la gare : 1, rue des Cordeliers. 
Après le déjeuner, tous les randonneurs remontent dans le car 
 
Randonnées de l’après-midi

Randonnée courte : Parcours Open Runner N° 17978132
 Longueur 4,11Km ; D+ 28m ; D- 28m
Randonnée longue : Parcours Open Runner N° 17969206 
 Longueur 7,35Km ; D+ 67m ; D- 80m

 
Le car prend la route de Bois-le-Roi, et dépose les participants à la randonnée longue au « Carrefour des Longues Vallées » 
le long de la « Route Ronde » (D142), puis continue la même route sur 800m environ pour se garer sur le Parking du « Rocher 
Canon », point de départ de la randonnée courte. 
Le début de la randonnée longue, sur environ 3km emprunte une partie du sentier Denecourt N°12, donc garantie d’un 
parcours accidenté, sinueux, bosselé et bordé de beaux cailloux, pour rejoindre le lieu dit du Rocher Canon. La suite est la 
même boucle que celle empruntée par la randonnée courte, qui conduit à la jolie mare de Evées ; cette randonnée permet de 
découvrir un intéressant système de canaux d’assainissement, ainsi que les vestiges d’un puits de pétrole. 
Retour au car qui nous attend au parking du Rocher Canon, et retour à Montreuil en passant par Melun. 

 



Randonnée courte du matin 
 

Longueur : 3,97Km ; Dénivelé+ : 76m ; Dénivelé- : 77m                Identifiant Open Runner : 14821235 



Randonnée courte de l’après-midi – 4.06 km 
 

Open Runner - Parcours : 2015 12 15 AM-C  (Identifiant : 5524164) 

Randonnée longue du matin 
 

Longueur : 8,37Km ; Dénivelé+ : 95m ; Dénivelé- : 93m                Identifiant Open Runner : 14820315 



Randonnée courte de l’après-midi 
 

Longueur : 4.11Km ; Dénivelé+ : 28m ; Dénivelé- : 28m               Identifiant Open Runner : 17978132



Randonnée longue de l’après-midi 
 

Longueur : 7,35Km ; Dénivelé+ : 67m ; Dénivelé- : 80m               Identifiant Open Runner : 17969206 



En date du 28 novembre 2023   

Lieu 91820 Boutigny-sur-Essonne Parking de la gare 

Responsable Bernard SIGROS  06 16 13 18 31 

Meneur Rando Longue Bernard SIGROS 06 16 13 18 31 

Meneur Rando Courte Jean-Claude PLARD 06 28 40 29 98 

Chauffeur du car     

  Lieu Distance ou 
Heure 

Objet 

Départ 21, avenue Walwein (Ecole Diderot) 
93100 Montreuil 

8h00 Accueil des randonneurs 

Étape 1 De Montreuil à 91 820 Boutigny-sur-Essonne 
Parking de la gare 
GPS : 48.43524, 2.37659 

 65,2Km Arrivée vers 9h30 si la circulation est normale. Tous les 
randonneurs descendent du car. 
Le car stationne jusqu’au retour des randonneurs en fin 
de matinée ; ceux-ci récupèrent leurs sacs à pique-nique. 
Puis le car attend à nouveau à la même place jusqu’à la 
fin du déjeuner (13h au plus tard) 

Étape 2 De Boutigny-sur-Essonne au lieu-dit « Carrefour des 
Longues Vallées » sur la D142 au nord de 77300 
Fontainebleau 
GPS : 48.45731, 2.67007 
  

 28,8Km Départ du car avec tous les randonneurs à 13h. 
A l’étape, dépose des participants à la randonnée longue. 
La randonnée courte reste dans la car pour le très court 
trajet suivant. 

Étape 3 
 

Court trajet en continuant sur la D142 jusqu’au 
parking « du Rocher Canon » (petite route sur la 
gauche donnant accès au parking pour autocar) 
GPS : 48.46384, 2.66507 

 1,2Km Dépose des participants à la randonnée courte. 
L’aire de parking permet de faire facilement demi-tour. 
Le car stationne en attendant le retour de tous les 
randonneurs, vers 16h30. 

Étape 4 Retour à Montreuil. 62,4Km Tous les randonneurs remontent dans le car. 
Départ du parking du Rocher canon vers 16h45. 

Arrivée 21, avenue Walwein (Ecole Diderot) 
93100 Montreuil 

Retour vers 
18h 

Dépose de tous les randonneurs 

                                                              

Chauffeur du Car 
 
FICHE RANDONNEE 

 

18 juin 2019 




